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  TERMO PARA CHAMADA PÚBLICA SELEÇÃO BOLSISTA 
EDITAL PIBEX 01/2022 

CHAMADA PÚBLICA 001/2022 
Chamada pública para 

seleção de bolsista 
extensionista para a 

atuação no projeto 
Bem-estar psicológico  
como estratégia para  
redução de estresse  

e promoção de saúde  
cardiovascular em  

jovens universitários 
vinculado ao Programa  
Institucional de Bolsas  
de Extensão – PIBEX 

 
1. DA APRESENTAÇÃO 
 
O projeto “Bem-estar psicológico como estratégia para redução de estresse e promoção de saúde 
cardiovascular em jovens universitários” tem como objetivo principal capacitar alunos de graduação da 
saúde acerca dos efeitos fisiológicos do estresse psicológico, sua relação com saúde cardiovascular e 
estratégias para promoção do bem-estar psicológico. 
 
2. DOS REQUISITOS 
 
2.1. Ser indicado(a) pela coordenadora do Projeto de Extensão, mediante processo de seleção público; 
 
2.2. Não possuir vínculo familiar de qualquer espécie com o(a) coordenador(a) do PROJETO ao qual se 
vincula; 
 
2.3. Ter disponibilidade de 15 (quinze) horas semanais presenciais ou remotas, conforme a necessidade 
e o plano de trabalho do projeto, para as atividades de extensão do PROJETO ao qual está vinculado(a), 
incluídos o planejamento, o estudo, a avaliação e as atividades junto à comunidade; 
 
2.4. Não receber remuneração em quaisquer outros programas institucionais (PIBIC, PIBID, monitoria, 
estágio na UnB, etc.) durante a vigência da bolsa de extensão, com exceção da bolsa de assistência 
estudantil concedida pelo DAC/DDS; 
 
2.5. Não possuir pendências - acadêmicas ou administrativas - relacionadas aos compromissos 
assumidos anteriormente em Projetos ou Programas vinculados ao DEX. 
 
3. DAS BOLSAS E VAGAS 
 
3.1. Será ofertada 01 (uma) bolsa de extensão, financiadas pelo Decanato de Extensão; 
 
3.2. A bolsa tem o valor de R$400,00 (quatrocentos reais) mensais, a ser paga no mês subsequente ao 
exercício das atividades, pelo período de abril a dezembro de 2022. 
 
4. DAS INSCRIÇÕES, SELEÇÃO E RECURSO 
 
4.1. As inscrições deverão ser feitas pela plataforma SIGAA; 
 
4.2. As informações dadas no ato da inscrição são de inteira responsabilidade do(a) discente, que 
responderá por quaisquer aspectos relativos à falsidade de informações; 
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4.3. A responsabilidade por inscrição encaminhada para endereço diferente do e-mail indicado é 
somente do(a) discente interessado(a); 
 
4.4. Ao se inscrever para esta Chamada Pública, o(a) candidato(a) concorda ter lido todos os itens desta 
Chamada Pública e também do Edital PIBEX 2022, disponível no site do DEX; 
 
4.5. O resultado final será informado por e-mail, conforme cronograma do item 6. 
 
5. CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 
 
5.1. Participar do Grupo de Estudos em Saúde Cardiovascular há pelo menos um semestre como 
voluntário; 
 
5.2. Análise do currículo do candidato 
 
6. CRONOGRAMA 
 
Processo de inscrição/seleção de bolsistas 10/3/2022 a 25/3/2022 

Resultado Final da Seleção 26/3/2022 

Envio dos Termos de Compromisso de Estudante Extensionista pelo 
Coordenador do Projeto via SEI 

26/3/2022 a 31/3/2022 

Início de atuação dos bolsistas 1/4/2022 

 
 
Brasília, 10 de março de 2022 
 
 

Profª Kelb Bousquet Santos 
Matrícula 1024388 


