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Regulamento de Atividades Complementares
Curso de Graduagao em Fisioterapia da FCTS/UnB

O Colegiado do Curso de Graduacao em Fisioterapia da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias
em Saude da Universidade de Brasilia, no uso de suas atribuigées, considerando a Resolugao
CNE/CES n° 4/2002, as Resolugbes CEPE n° 118/2020, n° 104/2021, n° 123/2023 e n°
127/2024, a Resolucdo Conjunta CEG/CEX n° 1/2021 e o Projeto Pedagdégico do Curso,
resolve aprovar o seguinte Regulamento.

CAPITULO | — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° As Atividades Complementares sdo componentes curriculares do Curso de Graduacao
em Fisioterapia da FCTS/UnB constituidos por estudos e praticas independentes, presenciais
ou a distancia, que contribuam para o enriquecimento académico, cientifico, profissional e
cultural do estudante.

§ 1° As Atividades Complementares abrangem experiéncias de ensino, pesquisa e extensao
relacionadas a formacao em Fisioterapia, saude ou areas afins.

§ 2° A integralizacdo das Atividades Complementares exige 270 (duzentas e setenta) horas,
correspondentes a 18 (dezoito) créditos, conforme o Projeto Pedagdgico do Curso.

§ 3° As atividades deverao ser realizadas durante o vinculo do estudante com o Curso de
Graduacgdo em Fisioterapia. O estudante ingressante por transferéncia interna ou externa
podera solicitar o reconhecimento de atividades realizadas durante o vinculo com o curso de
origem, observados os critérios deste Regulamento.

Art. 2° A integralizagao deve contemplar obrigatoriamente os trés eixos: Ensino, Pesquisa e
Extensao.

§ 1° Nenhum eixo podera ultrapassar 50% do total exigido, ou seja, 9 (nove) créditos (135
horas).

§ 2° Recomenda-se que as Atividades Complementares sejam distribuidas ao longo do curso,
observada a diversificacdo entre os eixos de ensino, pesquisa e extensao.

Art. 3° A mesma atividade, produto, certificado ou parcela de carga horaria ndo podera ser
utilizada mais de uma vez para integralizagao curricular.

§ 1° Nao sera admitida dupla contabilizagéo entre Atividades Complementares e componente
curricular obrigatério, optativo, de mddulo livre, estagio, componente curricular de extensao
ou outra forma de aproveitamento registrada no histérico escolar.

§ 2° As atividades seréo enquadradas nos eixos e itens do Anexo |. Em caso de duvida,
prevalece o objetivo principal da atividade, conforme os documentos apresentados, e a
atividade sera pontuada em um unico eixo.

§ 3° Programas, projetos e agdes institucionais de extensao devem atender as normas da
UnB e ter natureza extensionista comprovada. As demais atividades do eixo de Extensao
seguem os requisitos de cada item do Anexo .



§ 4° As horas como membro de equipe executora de agdo de extensao ja utilizadas em
componente curricular de extensao nao serdo contabilizadas como Atividade Complementar.
As horas excedentes poderao ser reconhecidas no item 3.1 do Anexo |.

§ 5° Os créditos pela atuagao como bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Extensao
(PIBEX) (item 3.3) e como membro da direcao de liga académica (item 3.7) reconhecem a
funcao exercida, sao atribuidos por semestre, sem conversao de carga horaria, e podem ser
somados aos créditos pelas horas de participagdo no mesmo programa, projeto ou liga, sem
configurar dupla contabiliza¢ao.

CAPITULO Il - DAS ATIVIDADES E DA COMPROVAGAO

Art. 4° Podem ser reconhecidas como Atividades Complementares, nos termos do Anexo I:

| — no eixo de Ensino: cursos, minicursos, oficinas e capacitagbes (item 1.1);
participacdo como ouvinte em eventos académicos, cientificos ou profissionais (item
1.2); estagio ndo obrigatorio (item 1.3); participagdo como ouvinte em defesas
académicas e qualificacoes de pods-graduacao (item 1.4); e tutoria ou outra atividade
institucional de ensino formalmente reconhecida (item 1.5);

I — no eixo de Pesquisa: participacdo em programas institucionais de iniciacido
cientifica, desenvolvimento tecnoldégico ou inovacado (item 2.1); apresentacdo de
trabalhos cientificos (itens 2.2 a 2.4); publicagao ou aceite definitivo para publicagcao de
artigo cientifico completo (item 2.5); estagio ou atividade formativa em pesquisa (item
2.6); e recebimento de premiagdo ou mengdo honrosa por trabalho cientifico,
tecnoldgico ou de inovagao (item 2.7);

[l — no eixo de Extensao: participacdo na equipe executora de programa ou projeto de
extensao institucionalizado (item 3.1); participagdo como membro de liga académica
(item 3.2); atuagéo como bolsista PIBEX (item 3.3); organizagao de evento cientifico ou
de extensao (item 3.4); participagao na execugao de atividades educativas, culturais,
esportivas, sociais ou comunitarias (item 3.5); representacdo discente (item 3.6);
atuagdo como membro da dire¢ao de liga académica (item 3.7); e exercicio de cargo de
dire¢do em entidade de representacao estudantil (item 3.8).

Paragrafo unico. Cursos de lingua estrangeira ndo sao computados como Atividades
Complementares; seu eventual aproveitamento segue as normas préprias da UnB.

Art. 5° Somente serdo aceitas atividades comprovadas por documento idéneo que permita
verificar, conforme o caso: a identificacdo do estudante; a instituicdo responsavel; a natureza
da atividade; o periodo de realizagdo; a carga horaria ou outra unidade de referéncia do Anexo
I; a funcao exercida; e a autenticidade do documento.

§ 1° Documento sem carga horaria somente sera aceito quando o Anexo | adotar outra
unidade de referéncia (semestre, evento, apresentagdo etc.) e o documento comprovar
integralmente essa unidade.

§ 2° A Comissao de Atividades Complementares podera solicitar documentacao
complementar quando houver duvida de autenticidade, institucionalizagdo, enquadramento
ou correspondéncia entre a atividade e o item solicitado.



§ 3° Os modelos constantes do Anexo Il sdo facultativos, admitindo-se documentos
equivalentes que contenham as informagdes minimas exigidas neste Regulamento e no
Anexo |.

Art. 6° Somente sera reconhecido o estagio n&ao obrigatério formalizado nos termos da Lei n°
11.788/2008 e da Resolugdo CEPE n° 104/2021. Visitas técnicas, vivéncias e atividades
apenas de observacéo nao sao consideradas estagio.

§ 1° Para estagio em andamento, deverao ser apresentados:
| — Termo de Compromisso de Estagio; e

Il — Declaragao emitida pela parte concedente, assinada pelo supervisor ou preceptor
responsavel, contendo o periodo, a carga horaria efetivamente cumprida e a indicagéo
de que o estudante desenvolveu atividades praticas supervisionadas.

§ 2° Para estéagio concluido, deverao ser apresentados:
| — Termo de Compromisso de Estagio; e

Il — Termo de Realizacdo, certificado ou declaragdo emitida pela parte concedente,
contendo o periodo e a carga horaria efetivamente cumprida.

§ 3° Nao serdo aceitos documentos que informem apenas a carga horaria prevista ou
contratada.

Art. 7° Para fins de conversao das atividades em créditos:

| — poderao ser somadas atividades distintas enquadradas no mesmo item do Anexo |,
desde que cada uma esteja devidamente comprovada,;

Il — a conversao é proporcional a unidade de referéncia do Anexo | e admite fracdes de
crédito; o calculo é feito sobre a soma das atividades do mesmo item, observado o limite
maximo de cada item;

lIl — quando a unidade de referéncia for o semestre, somente sera considerado o periodo
integralmente cumprido e comprovado;

IV — 0 que exceder o limite de um item n&o pode ser transferido para outro item.

CAPITULO Il - DA SOLICITAGCAO E DA ANALISE

Art. 8° O estudante deve apresentar a solicitagdo quando estiver cursando o 9° periodo do
curso, nos prazos e pelos meios definidos no edital semestral.

§ 1° Excepcionalmente, o provavel formando podera apresentar solicitagao se ainda nédo o
tiver feito ou se nao tiver alcangado os 18 (dezoito) créditos.

§ 2° Se a solicitagdo ndo resultar no reconhecimento dos 18 (dezoito) créditos, ndo havera
validagdo nem langamento parcial no historico escolar.

§ 3° Nesse caso, o estudante podera apresentar nova solicitagdo em edital posterior,
reapresentando todos os documentos que deseja submeter, inclusive os ja apresentados.



§ 4° Ao enviar a solicitagdo, o estudante declarara, por aceite eletrdbnico no formulario ou por
outro meio definido em edital, que:

| — as informacdes e os documentos apresentados sdo auténticos e verdadeiros;

Il — as cargas horarias submetidas nao foram utilizadas em outra forma de integralizagao
curricular; e

I1l — ndo solicita o reconhecimento da mesma atividade em mais de um item do Anexo
l.

Art. 9° A anadlise considerara este Regulamento e o Anexo |, a documentag¢do apresentada e
os registros do histérico escolar.

§ 1° Toda reducao ou negativa de créditos tera justificativa especifica.

§ 2° O total reconhecido ndo podera ultrapassar os 18 (dezoito) créditos exigidos nem os
limites de cada item e eixo.

Art. 10. O estudante podera interpor recurso fundamentado no prazo e na forma estabelecidos

em edital, indicando os itens contestados e apresentando a documentacéo pertinente.

CAPITULO IV — DAS COMPETENCIAS

Art. 11. Compete a Comissao de Atividades Complementares:
| — propor o edital semestral e submeté-lo ao Colegiado do Curso;

Il — receber e organizar as solicitagdes e os documentos comprobatérios, conforme os
prazos, os meios e as orientagdes do edital;

lIl — analisar as solicitacbes e o0s recursos;

IV — identificar duplicidades, pendéncias e casos que exijam deliberagcao do Colegiado;
V — calcular os créditos reconhecidos e emitir parecer fundamentado;

VI — encaminhar os pareceres ao Colegiado para apreciagao;

VIl — ap6s a homologagao pelo Colegiado, encaminhar a Secretaria de Administragéo
Académica (SAA), por processo no Sistema Eletrénico de Informagdes (SEI), a relagéo
dos estudantes que obtiveram os 18 (dezoito) créditos, com os documentos necessarios
ao registro no historico escolar;

VIII — avaliar periodicamente a aplicagao deste Regulamento e propor ao Colegiado sua
revisao.

Art. 12, Compete ao Colegiado do Curso:
| — designar a Comissao de Atividades Complementares;
Il — aprovar o edital proposto pela Comisséo;
[Il — apreciar e homologar os pareceres da Comissao;
IV — decidir os casos omissos e as matérias que envolvam interpretagdo normativa;

V — aprovar alteragbes deste Regulamento.



Art. 13. Compete ao estudante:
| — apresentar a solicitagao no prazo, pelos meios e na forma definidos no edital;

Il — apresentar documentacdo completa, legivel e auténtica, observados os requisitos
deste Regulamento e do Anexo |;

Il — identificar corretamente o item do Anexo | correspondente a cada atividade
apresentada;

IV — firmar a declaragao prevista no art. 8°, § 4°;

V — acompanhar o processo, tomar ciéncia do resultado, recorrer quando cabivel e
conferir o registro dos créditos no historico escolar.

CAPITULO V — DAS DISPOSIGOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 14. Os casos omissos serao objeto de parecer da Comissao e decisdo do Colegiado do
Curso.

Art. 15. Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacgao pelo Colegiado do Curso
e aplica-se as solicitagbes apresentadas a partir do primeiro edital de 2027,
independentemente da data de realizagao das atividades.

Art. 16. Fica revogado, a partir do primeiro edital de 2027, o Regulamento de Atividades
Complementares aprovado em 7 de junho de 2021.

Brasilia, de de 2026 (data da aprovacao pelo Colegiado).
Profa. Dra. Fernanda Pasinato Prof. Dr. Osmair Gomes de Macedo
Presidente da Comissao de Atividades Coordenador do Curso de Fisioterapia

Complementares do Curso de Fisioterapia



ANEXO | - TABELA DE EQUIVALENCIA

O Anexo | integra este Regulamento e estabelece as modalidades, as unidades de referéncia,
os requisitos de comprovagcdo e os limites para o reconhecimento das Atividades
Complementares.

Item Atividade Unidade de Maximo Comprovagao minima
referéncia de
créditos
no item
EIXO DE ENSINO (até 9 créditos no eixo)

1.1 Curso, minicurso, oficina ou 15 horas = 1 crédito 3 Certificado ou declaragdo com
capacitagao relacionada a nome do estudante, atividade,
formagéao instituicdo promotora, data ou

periodo e carga horéria

1.2 | Participagdo como ouvinte em 15 horas = 1 crédito 2 Certificado ou declaragéo de
congresso, simposio, seminario, participagdo como ouvinte, com
jornada, palestra ou outro evento carga horaria
de carater académico, cientifico ou
profissional relacionado a
formagéao

1.3 | Estagio nao obrigatério 240 horas =1 2 Em andamento: Termo de
regularmente formalizado crédito Compromisso de Estagio e

declaragéo do supervisor ou
preceptor com periodo, horas
efetivamente cumpridas e
confirmagao de atividades praticas
supervisionadas. Concluido: Termo
de Compromisso de Estagio e
Termo de Realizagao, certificado
ou declaragao da parte concedente,
com periodo e horas efetivamente
cumpridas. Ver art. 6°.

1.4 | Participagdo como ouvinte em 8 defesas de TCC = 4 Declaragao, formulario préprio ou
defesa académica 1 crédito; 2 outro registro que identifique

defesas/qualificagao estudante, defesa e data; a ata
de mestrado ou somente sera aceita se comprovar
doutorado =1 a presenca do estudante (modelo
crédito no Anexo Il)
Nota: Os créditos serdo calculados conforme a equivaléncia de cada modalidade e depois somados, até o
limite de 4 créditos.
| |

1.5 | Tutoria ou outra atividade 1 semestre = 1 3 Certificado ou declaragéo
institucional de ensino formalmente | crédito institucional contendo funcao e
reconhecida periodo
Nota: A monitoria de graduagéo néo é pontuada neste item, pois ja é creditada ao estudante pela
Universidade.

EIXO DE PESQUISA (até 9 créditos no eixo)

21 Participagdo em Programa 1 semestre = 2 8 Certificado, declaragéo ou
Institucional de Iniciagao Cientifica, | créditos documento institucional emitido
Desenvolvimento Tecnoldgico ou pelo ProlC ou pelo programa que
Inovagéo da UnB, como bolsista identifique estudante, modalidade e
ou voluntario, incluindo PIBIC, periodo
PIBIC-AF e PIBITI, ou programas
institucionais equivalentes
Nota: Programa em andamento: contam os semestres integralmente cumpridos até a data da solicitagao,
comprovados por documento institucional.

2.2 | Apresentagao de trabalho cientifico | 1 apresentagédo = 2 4 Certificado ou declaragdo que
em evento académico ou cientifico | créditos identifique o estudante como
local, regional, nacional ou apresentador, o trabalho, o evento
internacional, na modalidade e a modalidade de apresentacao




Item Atividade Unidade de Maximo Comprovagao minima
referéncia de
créditos
no item
comunicacao oral, com atuagao do
estudante como apresentador

2.3 | Apresentagao de trabalho cientifico | 1 apresentagédo = 2 4 Certificado ou declaragao que
em evento académico ou cientifico | créditos comprove a apresentagéo do
internacional, na modalidade trabalho e identifique o estudante
poster, com participagéo do como autor ou coautor, o evento e
estudante como autor ou coautor a modalidade pOster

2.4 | Apresentagdo de trabalho cientifico | 2 apresentagdes = 4 Certificado ou declaragdo que
em evento académico ou cientifico | 1 crédito comprove a apresentagéo do
local, regional ou nacional, na trabalho e identifique o estudante
modalidade pOster, com como autor ou coautor, o evento e
participagéo do estudante como a modalidade poster
autor ou coautor
Nota: Nao sera pontuada neste item a apresentagao, no Congresso de Iniciagéo Cientifica da UnB, do
trabalho correspondente ao proprio plano de trabalho do estudante vinculado ao PIBIC, PIBIC-AF ou PIBITI.

2.5 | Publicagdo ou aceite definitivo 1 artigo = 3 créditos 9 Artigo publicado, com referéncia
para publicagdo de artigo cientifico completa, ou documento de aceite
completo em coautoria com definitivo, com identificagdo dos
docente ou pesquisador vinculado autores; e comprovante de
a instituicao de ensino ou indexagao do periodico em uma
pesquisa, em periddico indexado das bases listadas
nas bases SciELO, Google
Scholar, MEDLINE, CINAHL,

PubMed, Scopus ou Web of
Science

2.6 | Estagio ou atividade formativa em | 100 horas = 1 2 Certificado ou declaragao do
pesquisa, realizada sob supervisédo | crédito supervisor ou da instituicado que
de docente ou pesquisador identifique o estudante, o
vinculado a instituigdo de ensino supervisor, a atividade ou projeto
ou pesquisa, que nao se enquadre de pesquisa, o periodo e a carga
no item 2.1 horaria efetivamente cumprida

(modelo no Anexo 1)

2.7 | Recebimento de premiagao ou 1 premiagao ou 2 Certificado, declaragéo ou
mengao honrosa por trabalho mengao honrosa = documento oficial da instituigdo ou
cientifico, tecnoldgico ou de 1 crédito evento que identifique o estudante,
inovacgao apresentado em evento o trabalho e a premiagéo ou
académico ou cientifico mengao honrosa concedida

EIXO DE EXTENSAO (até 9 créditos no eixo)

3.1 Participagdo como membro da 15 horas = 1 crédito 8 Certificado, declaragdo ou
equipe executora de programa ou documento institucional que
projeto de extensao comprove a vinculagdo do
institucionalizado (somente horas estudante como membro da equipe
nao utilizadas em componente executora, identificando o programa
curricular de extensao — art. 3°, § ou projeto, o periodo de
4°) participagéo e a carga horaria

realizada

3.2 | Participacéo regular como membro | 15 horas = 1 crédito 6 Certificado, declaragao ou
de liga académica formalmente documento institucional que
registrada comprove a vinculagdo do

estudante como membro da liga
académica, o periodo de
participagéo e a carga horaria
realizada
Nota: Liga também registrada como programa ou projeto de extensdo: as mesmas horas nao podem ser
contabilizadas nos itens 3.1 e 3.2.
3.3 | Atuagdo como bolsista do 1 semestre = 1 2 Certificado ou declaragdo emitida

Programa Institucional de Bolsas
de Extensdo da UnB (PIBEX), com

crédito

pela UnB que comprove a condigédo
de bolsista PIBEX, identificando o




Item Atividade Unidade de Maximo Comprovagao minima

referéncia de
créditos
no item
vinculagéo formal a programa ou programa ou projeto vinculado e o
projeto de extensao periodo de participacéao

Nota: Cumulavel com os créditos do item 3.1 pela participagdo no mesmo programa ou projeto (art. 3°, § 5°).

3.4 | Participagao na organizagao de 1 evento = 1 crédito 6 Certificado, declaragao ou
evento cientifico ou de extensdo documento institucional que
(seminarios, simpdsios, identifique o estudante, o evento, a
congressos, jornadas, oficinas, data ou o periodo de realizagéo e a
coléquios, encontros) participagado do estudante na

organizagao

3.5 | Participagao em atividades de 5 agdes = 1 crédito 4 Certificado, declaragao ou
carater educativo, cultural, documento equivalente que
esportivo, social ou comunitario, identifique a agao, a instituicdo ou
relacionadas a formacéo entidade responsavel, o estudante
académica, profissional ou cidada e sua participagao na execugao da
do estudante, tais como jogos atividade

universitarios, agdes de
voluntariado, campanhas e
iniciativas de interesse social,
atividades culturais e agdes de
promogao da cidadania

Nota: Nao serdo contabilizadas neste item as atividades ja reconhecidas como participagao regular em
programa ou projeto de extensao nos termos do item 3.1, nem a participagéo exclusivamente como publico
ou ouvinte da agdo. A participagdo como ouvinte em evento académico, cientifico ou profissional pode ser
enquadrada no item 1.2.

3.6 | Exercicio de representacao 1 semestre = 1 2 Ato de designacao, portaria,
discente, como membro titular ou crédito declaragéo institucional, ata ou
suplente, em 6rgéo colegiado, documento equivalente que
conselho, comissao ou outra comprove a designacao ou atuacao
instancia institucional de do estudante como representante
representagdo académica da discente titular ou suplente,
Universidade identificando a instancia de

representacgao e o periodo de
exercicio

3.7 | Atuagdo como membro da dire¢do | 1 semestre = 1 2 Ato de designacao, portaria,
de liga académica aprovada pelo crédito declaragéo institucional, ata ou
Colegiado do Curso de Fisioterapia documento equivalente que

comprove a atuagdo como membro
da diregao de liga académica e o
periodo de exercicio

Nota: Cumulavel com os créditos pelas horas de participagdo na mesma liga (item 3.2 ou, se a liga for
programa ou projeto de extensao institucionalizado, item 3.1) — art. 3°, § 5°.

3.8 | Exercicio de cargo de diregdo em 1 semestre = 1 2 Ata de elei¢do ou posse, portaria,
entidade de representacao crédito declaragéao institucional ou
estudantil institucionalmente documento equivalente que
reconhecida identifique o estudante, o cargo de

diregéo exercido, a entidade de
representacao estudantil e o
respectivo periodo de mandato ou
exercicio

Observacgoes:

1. O maximo de créditos de cada item vale para a soma de todas as atividades nele
enquadradas.

2. Os limites por item ndo afastam o limite de 9 (nove) créditos por eixo, o total de 18 (dezoito)
créditos e a vedagao a dupla contabilizagao (art. 3°).



3. Exemplo de calculo: dois cursos de 10 h e 20 h (item 1.1) somam 30 h = 2 créditos; trés
pbsteres em eventos nacionais (item 2.4) = 1,5 crédito.



ANEXO Il - MODELOS DE DOCUMENTOS COMPROBATORIOS

UNIVERSIDADE DE BRASILIA
Faculdade de Ciéncias e Techologias em Saude

Colegiado do Curso de Fisioterapia
UnB — Campus Ceilandia — Area Especial, Ceilandia Sul — Ceilandia-DF CEP: 72220-140
Fone: (61) 3107-8416

Unidade, Laboratério ou Grupo de Pesquisa:

Docente/pesquisador supervisor:

Projeto de Pesquisa:

DECLARAGAO DE ESTAGIO OU ATIVIDADE FORMATIVA EM PESQUISA

Declaro, para fins de comprovagdo de Atividades Complementares, que o(a) estudante

, matricula ,
participou de estagio ou atividade formativa em pesquisa sob minha supervisdo, no periodo
de / / a / / , cumprindo efetivamente horas.

Atividades desenvolvidas:

Declaro, ainda, que a atividade foi realizada sob supervisao académica e nao corresponde a
periodo ja computado em programa institucional de iniciagao cientifica, desenvolvimento
tecnolégico ou inovagéo.

Nome do supervisor
(Assinatura com carimbo ou via Gov/SEl)



UNIVERSIDADE DE BRASILIA
Faculdade de Ciéncias e Techologias em Saude

Colegiado do Curso de Fisioterapia
UnB — Campus Ceilandia — Area Especial, Ceilandia Sul — Ceilandia-DF CEP: 72220-140
Fone: (61) 3107-8416

DECLARAGAO DE PARTICIPAGAO COMO OUVINTE EM DEFESAS ACADEMICAS

1. IDENTIFICA(}AO DO ESTUDANTE SOLICITANTE:
Nome:

Matricula:

2. DEFESA:

() Defesa de Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) de Graduacéao
() Defesa de Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) de Pés-Graduagao Lato Sensu
() Defesa de Dissertacdo ou Exame de Qualificacdo de Mestrado

( ) Defesa de Tese ou Exame de Qualificagao de Doutorado

3. DADOS DA DEFESA:

Curso de Graduagao, Especializagao ou Programa de P6s-Graduacgao:
Candidato(a):

Orientador(a):

Titulo do Trabalho:

Data/Horario:

Declaro, para os devidos fins, que o(a) estudante acima participou como ouvinte na referida
defesa.

Nome do Presidente da Banca
(Assinatura com carimbo ou via Gov/SEl)



